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LEKTION 5
Ge rad

Uppmaning att tjdna
Doém icke
Bli opersonlig
Sétta fron

I den forra lektionen talade jag om att ge rad nér de efterfrdgas. Idag onskar jag fordjupa mig
annu mer 1 detta &mne eftersom det &r av stor betydelse. Alla ni som leds till att 14sa dessa
lektioner kénner en stark ldngtan att hjélpa andra. Det hor till utvecklingen och kidnnetecknar
alla dem som ndrmar sig Invigningens Vég. Sjdlen gor sig pdmind inom oss och dnskan att
hjilpa andra vicks. Den blir till sist s& stark, att den blir till ett behov. Ett av sjélens
utmérkande drag &r att tjina. Av kdrlek och medkinsla till vira medménniskor tjdnar vi. Det
ar kallelsen att tjina som legat bakom nir de flesta préster, ldarare, ldkare, sjukskoterskor,
socialarbetare, m.fl., som arbetar inom ménniskovardande yrken gjort sitt yrkesval.

Allt eftersom Onskan att tjina véixer sig starkare finner minniskan att hon hindras av sin
oformaga att hjélpa andra. Hon kanske skénker pengar, mat, kldder och husrum, men hon
vet att det inte dr det som behdvs. Det finns ndgot annat som hon skulle kunna ge som
verkligen hjélper. Det &r d& hon bdorjar soka efter Sanningen. Det dr den verkliga 6nskan att
hjélpa andra som ligger bakom ett sant sokande. Detta motiv kommer osvikligt att leda henne
till Sanningen.

Jag fOrstar att ni ofta kinner frustration i er strévan att tjina. Ni vet inte hur ni kan hjélpa
och vad ni skall gora och gor darfor ofta fel. Till att borja med forséker den studerande att
ge rad och om han inte &r forsiktig, dr det hér han gor sina storsta misstag.

Innan han ar ldmpad att ge nagra rdd maste han bl.a. ldra sig att *s& som ni domer andra blir
ni ock sjdlva domda’. Ingen kan avgora vad som ér ritt eller fel handling for en annan
ménniska. Inte ens i det tysta far han kritisera eller fordoma nagon annan for hennes
handlingar; sa vad som é&r ritt eller fel berdr enbart oss sjélva.

Han kan 6verhuvudtaget inte avgdra om nagon annan handlar felaktigt. Han behover inse,
att vad en ménniska dn gor ar det, det ritta for henne 1 hennes nuvarande forstaelse. Han
inser ocksa att det hon gér kommer att ldra henne de nédvéndiga ldxorna och skdnka henne
full forstdelse.

Genom att inse detta, forsoker han forsta vad det dr som den andre inte forstar. Sa snart han
inte domer ser han klarare vad hennes nésta steg dr och kan ddrmed hjélpa.

En annan sak som den studerande maste inse innan han kan ge rétt rad ar att han inte far
patvinga ndgon annan sin vilja. Han far aldrig tvinga sin syster eller broder att acceptera det
som de inte dr beredda att ta emot. Om din syster eller broder avvisar dina rdd innebér det
att hon/han &nnu inte ar redo att ldmna det som skett bakom sig, utan behover behalla sina
forestillningar tills hon sjdlv kan soka sig en vig ut ur situationen.
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Den som studerar Sanningen lir sig att halla tungan i styr tills han ir ombedd att tala. Aven
dé behdver han vara mycket noga med att inte pdtvinga andra sin vilja. Han forhéller sig
opersonlig och forklarar tydligt men utan patryckning vad problemet dr. Hans radd ar
vigledande och synliggdr orsaken till den andres nuvarande svérigheter samt visar hur de
kan 6vervinnas. Med andra ord tydliggér han Den tudelade vigen och den andre ldmnas fri
att vélja vilken vég han vill gé.

Allt medan han gor det, stralar han ut sin Kérlek till sin medménniska for inom sig dr han
klar 6ver Kérlekens stora, helande kraft.

Nér hans syster eller broder sett Den tudelade vdgen och gjort sitt val, behdver den
studerande godta detta beslut. Han varken sdger eller tinker ’du gor ett misstag”. Han vet
att den andre gor vad hon eller han méste gora for att kunna véxa, och att &ven om hans ord
inte forstatts pa det sitt han skulle ha velat och omedelbart skapat en 16sning pa den andres
situation sd har han dnda satt ett fr6 som med tiden kommer att viixa och béra frukt.

Jag vill nimna ndgra ord om att “sdtta fron”, for det 4r det du gor ndr du ger ndgon ett rad.
For att vara sdker pa att ditt fro kommer att gro, maste du veta nir det dr dags att sa. Du
maste veta vad som dr en bra jordman och du méste bidra till att skapa de villkor som gynnar
en god tillvaxt. Bonden sér sina akrar nir de har pldjts och kultiverats och nér solen ar i ritt
position for att stimulera till véxt. Dérefter, ndr frona satts i jorden, arbetar han vidare 1
samklang med naturen, med att vattna, ibland tillféra godning, samt fortsétta kultivera
jorden.

Den som studerar Sanningen maste ldra sig att géra detta om han vill vara till verklig hjalp
for andra. Han ser vilken érstid som rader; med det menar vi att han gensvarar pa den andres

antydningar om att hon eller han 6nskar hjdlp med att forbereda marken for sadd.

Dessa forberedelser handlar om utstrélande kérlek och tyst forstaelse som vi talat om tidigare
1 denna lektion.

Nar den andre ber om hjélp, sétter den studerande sitt fr6: en insikt om Den tudelade vigen.

Efter sdidden bistar han naturen med ett utstrommande av Kérlek och tyst forstaelse och med
att rensa bort ograset som véxer samtidigt med froet.

Detta att rensa ogrds, skall vi ta upp i1 nésta lektion. Under tiden, tink mer kring att sitta fron,
om vad som utgdr en god jordmén och hur den bist kan forberedas for sddd.

Redigerad 2015-11-08 och 2019-10-01 Sida 2



