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LEKTION 6

Medvetandets var

Sanningens fron
Att kéinna igen ogrés
Rensa ogris vid ritt tid
Gudomlig vilja och Gudomlig karlek

Idag skall vi ldra oss att ’rensa ogréds”. Det dr en naturlag att i god jord véxer bade det som
satts och det som finns latent i jorden.

Detsamma géller oss minniskor. Latent inom varje méinniska, finns “ogriset” som inte ir
onskvért, och som hon har forvirvat under ar och arhundraden av sin levnad. Nagra av de
vanligaste namnen for dessa ogris ir:

Rédsla Girighet
Avund/Svartsjuka Kritik
Harm och agg Foérdomar
Stolthet Intolerans

Manga av dessa “ogrds” har inte haft ndgon chans att gro p.g.a. brist pa niring. Vissa forut-
sattningar dr nodvéndiga for att stimulera all slags tillvixt och ménniskan, likt alla andra
former 1 naturen, lever i cykler och arstider. Mdnga ménniskor gir igenom vintern av sin
cykliska aktivitet. Med andra ord, tycks de skenbart vara stillastiende vad géller deras
medvetandeutveckling. Pa sitt och vis sover deras medvetande. Kroppen utfor automa-tiskt
de uppgifter som dr nddvéndiga i det dagliga livet, men uppenbarligen uttrycker inte det
inkarnerade medvetandet ndgon vixande forstdelse.

S& kommer vdren och medvetandet vaknar till nytt liv. Med nySppnade 6gon observerar
individen sina egna och andras handlingar med ett allt storre intresse. Medvetandet vaknar
upp till Det Enda Livet som finns inneboende i alla former och borjar vixa. Som en
blomma lyfter det sitt huvud mot solens ljus och hojer sig upp 6ver jorden. Detta betyder
naturligtvis inte att méinniskan bokstavligen forflyttar sig frdn jorden, utan snarare att
hennes uppmarksamhet vinds fran det materiella till det andliga.

Nér hon gor detta, mottar hon plotsligt nya energier, andliga energier, som stimulerar
hennes medvetande att omfatta allt mer. Sanningens fr6 sas 1 hennes tankar och kénslor for
att sld rot och gro. De vitala livsenergier som nu strommar genom henne frdn den egna
Sjdlen, foder och ger néring at det som har satts och som ar dnskvirt likavil som at det som
ligger latent inom henne och inte alls 4r onskvirt. All negativitet som hon har forvirvat,
vixer upp som ett tistelsnar tillsammans med det sanna och skona. Det dr darfor vi ofta ser
att en ménniska som tagit ett steg pd Védgen, mot en ny och djupare forstielse, samtidigt
utvecklar en del oonskade egenskaper som blir hinder pa hennes vig mot vidare utveckling.
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Vildigt ofta blir hon kritisk, och féordomer och klandrar dem som inte tinker som hon.
Ibland utvecklar hon en stolthet och tdnker pa sin medvetenhetsutveckling som en bedrift,
som placerar henne en smula ovanfor andra. Det &r dessa ogrds som madste utrotas, om
vixten nadgonsin skall bira frukt.

Forsta steget for att ldra sig gora detta, dr att inse att ogrdset faktiskt finns dér, att det
kommer att vixa och att det méste rensas bort. Ingen méinniska kommer undan detta, &ven
om manga inte inser det. Om du tror att det hir inte géller dig dr det nog bést att du ser efter
en gang till, for da har ograset sdkert undgatt din blick.

Det andra steget handlar om att ldra sig att varken bli forskrickt eller bestort ndr man
uppticker ogriset. Det dr snarare ett gott tecken pé att din jord &r bordig och att det vixer
bra i din tradgard.

Det tredje steget ér att uppticka och utrota ogréset vid ritt tidpunkt. Det skall vara till-
rackligt stort for att du skall kunna se det; m.a.o. att det blivit uppenbart antingen 1 ditt sitt
att vara eller i dina handlingar, samtidigt far det &nnu inte vara for djupt rotat for att du
skall kunna dra upp det. Lat inte ogradset vdxa for ldnge, och forsok inte heller dra upp det
for tidigt innan det blivit tydligt. Om du later det véxa for ldnge hinner rétterna ga sé djupt
sd att ndr du forsoker dra upp dem, finns det risk att de bryts och delar av roten blir kvar
och borjar vixa igen. Om du forsoker rensa for tidigt finns risken att du drar upp négot av
det du satt och utrotar det istéllet. Forsékra dig alltsa om att det verkligen 4r ogrds innan du
ger dig 1 kast med att utrota det ur din tridgard. Men nér det dr uppenbart och du vet att det
ar ogris, slosa ingen tid utan rensa bort det.

Det sista steget dr hur att dra upp ogréset och det ar mycket viktigt. Nér du drar upp néagot,
anbringas ett tryck pa dragkraften ovanifran och nér det kommer upp uppenbaras det i sin
helhet.

Dina tradgérdsverktyg i det hir fallet & Gudomlig Kérlek och Gudomlig Vilja. Forst méste
du inse att det dr du som ar “tridgérdsmistaren”, den Gudomliga Sjélen och att du kan gora
vad du vill med din tradgard. Du kan lata den bli en ogridsbadd eller en underbar tradgard
full av andlig foda for de andligt hungrande.

Sedan riktar du din vilja mot ogréset. Din vilja och din avsikt dr de facto din plan for din
tradgérd. I ditt medvetande visualiserar du den s& som du Onskar den och genomfor den
sedan med Gudomlig Kaérlek.

Gudomlig Kérlek dr ett underbart redskap som kan anvéndas pd manga sétt. En av Kér-
lekens egenskaper dr dess magnetiska attraktionskraft. Den besténdiga tillimpningen av
Gudomlig Kérlek som fétt sin impuls av Gudomlig Vilja och Avsikt kommer steg for steg
att dra upp ditt ogrds ur djupet av din trddgdrd och upp i dagsljuset dir det kan beskédas
med rotter och allt. Da kommer du att forsta dess orsak och ogriaset kommer att ha bidragit
till din 6kade forstaelse.

L4t tillampningen av Gudomlig Vilja och Gudomlig Kérlek vara sd varsam att ogriset inte
bryts, och sa ihallande att du kan vara sdker pé att det utrotas.

Forst maste du ldra dig att sjdlv gora detta 1 din egen tradgérd. Senare kan du vara andra till
hjilp. Du kan borja hjdlpa andra genom att dra upp ditt eget ogrds och bli ett strilande
centrum av Kérlek och Ljus for andra.
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